
 عوارض جانبی عذم درمان و یا تاخیر در درمان:

 ًاتیٌایی زائوی ٍغیر لاتل ترگطت 

  تغییر زائوی رًگ ٍ ظاّر چطن 

 دوران نقاهت بیماری چقذر طول می کشذ؟

ػلائن زرز ٍ لرهسی هوىي است پس از چٌس رٍز ضرٍع تِ تْثَز                 

وٌٌس، اها هوىي است پس از آى ّوچٌاى هطىلات تیٌایی ٍجَز              

زاضتِ تاضس. هوىي است ّفتِ ّا یا حتی هاُ ّا طَل تىطس تا                  

اًسٍفتالویت تِ طَر واهل ترطرف ضَز ٍلی از فرزی تِ فرز زیگر               

 سرایت ًوی وٌس.

 

 چگونه می توان از انذوفتالمیت پیشگیری کرد؟

ٌّگام اًجام وارّایی وِ هی تَاًس تِ چطن آسیة ترساًس هاًٌس ارُ             

ورزى چَب  ٍ ٍرزش ّای تواسی، وِ زر ایي هَالغ  تایس از ػیٌه                

 هحافظ ٍ ٍسایل ایوٌی هٌاسة استفازُ ضَز.

 

 

 

 

 توصیه ها:

پس از جراحی چطن یا تسریك چطن جْت جلَگیری از ػفًَت،               

لطرُ ّای تجَیس ضسُ تِ غَرت هٌظن هػرف ضَز. لثل از ریرتي             

لطرُ چطوی، تایس زست ّای ذَز را ضست. از تواس لطرُ تا                  

 چطن ذَزاری ورز. 

 رٍز اجتٌاب گرزز.  5تؼس از جراحی از ضستي چطن تا 

زر غَرت جراحی ٍ زاضتي ّرگًَِ ػلاین ّطسار زٌّسُ هاًٌس زرز،              

لرهسی، تاری زیس، ترضح ٍ تَرم چطن، زر اٍلیي فرغت تِ پسضه                

 هؼالج ٍ یا اٍرشاًس چطن هراجؼِ ضَز.   
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 انذوفتالمیت چیست؟

ػفًَتی است وِ زاذل چطن را تحت تاثیر لرار هی زّس. زر                      

اًسٍفتالویت، ػفًَت تاوتریایی یا لارچی تاػث التْاب ٍ پاسد سیستن          

ایوٌی هی ضَز. اًسٍفتالویت زلالیِ ٍ زجاجیِ را تحت تأثیر لرار هی              

زّس. زلالیِ هایؼی است وِ هؼوَلًا تیي ػسسی ٍ لرًیِ زر جلَی                 

چطن یافت هی ضَز. هایغ زجاجیِ، یه شل ضفاف، تیي لٌس ٍ ضثىیِ              

 زر پطت چطن لرار هی گیرز.

 انواع انذوفتالمیت:

الف(  اگسٍشى یا ترٍى زا: زهاًی اتفاق هی افتس وِ چیسی ٍارز چطن                 

ضَز. اگر تیوار زچار آسیة چطوی ضسُ ٍ یا جراحی اذیر چطوی               

 زاضتِ تاضس هوىي است تِ اًسٍفتالویت اگسٍشى هثتلا ضَز. 

 ػَاهل ذطر اًسٍفتالویت  اگسٍشى ػثارتٌس از:

 ضرتِ تِ زًثال ٍرزش، تػازف ٍ یا حیي وار 

 ِتسریك زاذل زجاجی 

 زذن ّای سَراخ ضسُ زر چطن 

   ًّفتِ  2الی  1رٍز یا  زر ػرؼ  5-3اًسٍفتالویت حاز )هؼوَلا

 پس از جراحی چطن ظاّر هی ضَز(

  ( هاُ تؼس ازجراحیی چطین      6ّفتِ  الی  6اًسٍفتالویت هسهي

 ظاّر هی ضَز(

 زذن لرًیِ طَلاًی هست 

ػفًَت  تِ غَرت لارچ ٍ یا تاوتری زر لسویت    ب( زرٍى زا یا اًسٍشى:  

زیگری از تسى ضرٍع هی ضَز ٍ از طریك ذَى تِ چطن سراییت هیی     

وٌس. اًسٍفتالویت اًسٍشى ووتر از اًسٍفتالویت اگسٍشى ضایغ اسیت ٍ     

هؼوَلا زر تیواراى تا ضؼف سیستن ایوٌی ٍ یا تستری زر ترص ّیای  

 زاذلی ، ػفًَی ٍ ولیِ رخ هی زّس.

 ضس لارچی تِ غَرت ٍریسی یا تسریمی زر چطن.

جراحی: زر ترذی هَارز، هوىي است ًیاز تِ جراحی ترای تریلیییِ     

 چرن ٍ هَاز ػفًَی از زاذل چطن تاضس.

 

 

 

 

زرهاى سریغ ٍ هٌاسة اًسٍفتالویت تسیار هْین اسیت. زر حیال            

ّای اًسٍفتالویت جْت تطریع  تیا ییه          حاضر، زر اوثر ػفًَت

سَزى ظریف هرػَظ، ًوًَِ وَچىی از زجاجیِ ترزاضتِ هی ضَز 

تیَتیه تِ هایغ زاذل ورُ چطین   ٍ سپس ترای زرهاى ػفًَت، آًتی

ضَز. زر غَرت هَثر ًثَزى ایي  رٍش  زرهاًی، ًییاز تیِ       تسریك هی

 جراحی چطن یا ٍیتروتَهی زر آیٌسُ  ٍجَز  ذَاّس زاضت.

ٍیتروتَهی ضاهل ترزاضتي شل زجاجیِ از زاذل چطن تیا ویویه       

جراحی است. ٍیتروتَهی زر افراز هثتلا تِ اًسٍفتالویت هوىي است  

تر چطین     تِ از تیي ترزى ػفًَت ووه وٌس ٍ هٌجر تِ تْثَز سریغ

طَر تالمَُ آسیة ًاضی  از ػفًَت را هحسٍز وٌس. تیا اییي       ضَز ٍ تِ

حال، تاثیر ٍیتروتَهی تر هسیریت اًسٍفتالویت ًاهطرع اسیت ٍ      

تستگی تِ ضست ػفًَت اٍلیِ، هیساى تأذیر زر هراجؼِ تیییویار ٍ        

 هیساى هماٍم تَزى ػاهل هیىرٍتی زارز.

 عوارض جانبی درمان: 

ػَارؼ احتوالی ًاضی از تسریك زاذل زجاجیِ ای زارٍّای ضس 

 ػفًَی ضاهل آسیة تِ لرًیِ یا ضثىیِ است.

 

 

 تزریق داخل چشمی

 ػَاهل ذطر اًسٍفتالویت اًسٍشى ػثارتٌس از:

 ابتلا به عفوًت هسهي قبلی 

  اًجام عول های جراحی در هر ًقطه از بدى 

 داشتي آبسه یا زخن پوستی 

 داشتي عفوًت ادراری 

 نشانه های بالینی انذوفتالمیت:

  زرز افسایص یاتٌسُ زر اطراف چطن 

 واّص زیس 

  لرهسی چطن ٍ تَرم پله 

 تجوغ چرن تِ ضىل ّلالی زر لاػسُ اتاق لساهی 

  ًحس ٍجَز یه جسن ذارجی زر چطن تِ هست ًسثتا

 طَلاًی 

 حساسیت تِ ًَر ذَرضیس 

 ّرگًَِ ػارضِ چطوی وِ تؼس از چْار رٍز تْثَز ًیاتس 

 تغییر اًسازُ هرزهه ّا  

 افسیص فطار زاذل چطن 

 تشخیص انذوفتالمیت :

 هؼایٌِ چطن تَسط پسضه 

 ًَِترزاری از هایغ زاذل چطن ًو 

 سًََگرافی از چطن 

 درمان انذوفتالمیت:

زارٍّای ضس هیىرٍتی: تجَیس زارٍّای ضس تاوتری، ضس ٍیرٍسیی ییا      
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